Prochaine parution
Mercredi 6 mars

Merci de nous envoyer
vos textes a:

lousabitout@cdcsudgironde.fr

dernier délai

Le 15 février

Pour recevoir le Sabitout
Format papier :

Retirer un autocollant
« Lou Sabitout » en
mairie et l'apposer sur
votre boite a lettres.
Format numérique :
Inscription depuis la page
d’accueil de notre site
internet « Lou Sabitout
en ligne »
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Siﬁj GIRONDE

0556638110

lousabitout@cdcsudgironde.fr

Suivez-nous sur:
www.cdcsudgironde.fr
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« Histoire de I’Art » a Saint Symphorien

Jeudi 15 février 2024 a 18h30, Salle des conférences - place de la République
Nous avons le plaisir de vous inviter a notre septieme conférence sur |'histoire de I'art
animée par Aude Fleury

Cézanne vieillissant, de son atelier des Lauves sur les
hauteurs d’Aix, retrouve ce qui a fasciné sa vie : les
arbres, les baigneuses, les pommes et surtout ces
paysages de la montagne Sainte Victoire. A pied ou
porté par une carriole il retourne inlassablement « sur
le motif » comme il aime a le dire. Il n’est pas rare
gu’aprés avoir planté son chevalet en pleine nature, il
piétine de rage une toile qu’il a jugée inaccomplie.
Aude nous dira tout sur Paul Cézanne !

Tarif/Pers : 5€
Inscription : 06 27 58 69 76 confart33113@gmail.com

La montagne Sainte Victoire (1904)

Concert-repas au « Cercle Ouvrier » a Saint Symphorien

Samedi 9 mars, a partir de 19h:

Apéro suivi d'un repas servi vers 20h.

SALNTSVMERORIGN 21h : Spectacle avec le groupe « Madame »

W} C'est une formation qui avait déja "enchanté" le Cercle Ouvrier il
i y a quelques années.

Devenus incontournables sous leur nouveau nom "Madame", Flora Estel, Fabrice Camelio

et leur "swingtet" sillonnent les routes du swing du grand Sud-Ouest en nous livrant leurs

explorations et reprises retravaillées des horizons musicaux multiples du blues, du jazz New

Orléans, du funk, des airs latinos etc....

lls apportent leur patte de grands professionnels a une musique fringante, intemporelle et

libre. La belle voix suave et sensuelle de Flora Estel vous charmera jusqu'au ceeur de la nuit.

Le Cercle est trés heureux de les accueillir a nouveau sur sa scéne pour découvrir le dernier

album de ce quartet inoubliable.

Il faut réserver impérativement au 05 56 25 71 63 ou cercleouvrier33113@gmail.com

Tarif Sociétaires : 16€ ; Autres : 17€

,“CLE OUVRy,;
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DY Que’s Aqui « Happy St. Patrick’s Day ! » a Origne

Samedi 16 mars a la salle des fétes
‘545 Début des activités a 10h

- Hap,,, ™
Lots a gagner - Concours de fléchettes S%' ﬁf}j( '

Epreuve Basque par équipe pour petits et grands

Tournoi des 6 nations en Direct ?L(g?
¥ LDfry, vy
c %@,_ "

Tombola - Dancing - Buvette
Restauration sur place, midi et soir
(Réservation conseillée au 06 76 94 32 42)
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CDC du SUD GIRONDE
Services de Proximité

Accueil du public, informations, dossiers

ENVIRONNEMENT - SPANC
Service Public Assainissement Non Collectif

Contact : 05 56 25 65 56
environnement.amv@cdcsudgironde.fr
1 route de Préchac — 33730 Villandraut

POLE SENIORS
Service d’aide a domicile, Portage de repas
Transport public a la demande

Contact : 05 56 25 85 55 pole-
seniors.accueil@cdcsudgironde.fr
1 route de Préchac — 33730 Villandraut

RELAIS DE LA PETITE ENFANCE
« Copains Célins »
Informations et orientation
pour le choix d’'un mode de garde.
Accueil du public sur rendez-vous
Contact : 06 83 2952 18
10 rue des Ecoles - 33113 St Symphorien
rpe.stsymphorien@cdcsudgironde.fr

LAEP « Farandole »

Lieu d’accueil enfants parents : rencontres
conviviales pour les enfants de 0 a 6 ans
accompagnés d’un parent. Acces libre et gratuit.
Contact : 06 83 29 52 18 - 06 87 61 06 45
10 rue des Ecoles - 33113 St Symphorien
laep@cdcsudgironde.fr
Accueil les mercredis de 15h a 17h30
Les 7, 14 et 21 février

ENFANCE
ALSH d’Hostens
Accueil de loisirs sans hébergement
1, route de Bazas - 33125 Hostens
T.0556881014

POINT JUSTICE
du Sud Gironde
Lieu de conseils gratuits, permanences sur RDV,
Place de I'Horloge a Langon
Défenseur des droits, avocats, huissiers
de justice, notaires, et écrivain public:

Contact : 05 57 36 25 54
pointjustice@cdcsudgironde.fr

Infos Droits : 0556452521
Vict’aid : 055601 28 69
Familles en Gironde : 05 56 51 17 17

Information « Cdc Sud gironde » 7
SUD GIRONDE e
Lou Sabitout - Ajustement des tarifs des encarts publicitaires en 2024
Depuis le 1% janvier 2024, les tarifs des insertions pour les annonceurs
professionnels ont évolué :
Petit encart, format 9 x 4,5 cm : 1 parution 30€ -

Forfait 3 parutions : 70 €
Grand encart, format 9 x9 cm : 1 parution : 60€

Forfait 3 parutions : 140 €

Conscients de l'intérét que représentent ces bulletins pour I'information
locale et le tissu associatif, les élus ont fait le choix de maintenir des tarifs
raisonnables et attractifs, qui permettent toutefois de minimiser I'impact
financier pour la collectivité.

Ces nouvelles dispositions sont intégrées au réglement intérieur du
Sabitout, disponible auprés de la Communauté de communes.

Secours Populaire de Saint-Léger

o
% //g 6 impasse des acacias - 33113 St Léger de Balson

cec O RRIRE Tél : 05 56 65 72 83
POP¥is spf.sudgironde@orange.fr

Ouverture samedi 10 févier 2024 de 13h30 a 16h30

Les cing boutiques solidaires entrent dans la démarche de I’économie
sociale et solidaire. Tout public et toutes les personnes soucieuses
d'un mode de consommation plus durable peuvent s’y rendre et y
trouver des articles neufs et d’occasion moyennant une participation
financiére modique.

Dans le bric-a-brac vous trouverez : vaisselle, four électrique,
ustensiles de cuisine, décoration, tableaux, batterie extérieure pour
téléphone portable, tables a repasser, jouets, ....

Dans la librairie un large choix de lectures diverses, policiers,
romans, biographies, livres de jeunesse mais aussi des BD, des
mangas, des CD de variétés et de musique classique.

Dans le vestiaire les vétements chauds pour finir I’hiver (neufs et de
seconde main) pour hommes, femmes, enfants et bebes, des
écharpes, des chaussures, des ceintures, des sacs, du linge de
maison (draps, rideaux, nappes, serviettes de table et de toilette).
Grand déstockage dans les deux granges : des tables, des chaises
contemporaines, des armoires, lustres, lampes, de la vaisselle ; des
poussettes, des lits enfants et des jouets le tout a des prix
exceptionnellement attractifs... profitez pleinement de ce mois de
février pour vous meubler a moindre co(t.

Tout cela grace a vos dons matériels et financiers que nous
réceptionnons tous les vendredis aprés-midi de 13h30 a 16h30 ainsi
que les jours d’ouverture des boutiques.

Afin de venir en aide aux personnes en difficultés nous acceptons vos
dons informatiques qui seront reconditionnés (micro-portable, tour
informatique, claviers, souris, écrans ainsi que des téléphones
portables, tablettes). Nous vous en remercions par avance.

La distribution alimentaire aura lieu pour les bénéficiaires apres
validation de leur dossier et sur rendez-vous :

Le lundi 12 et mardi 13 février.
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Secours Catholique de Villandraut

La boutique solidaire située au 5 rue Eugéne Faivre, est
ouverte : Les jeudis et samedis de 10h a 12h

Vous trouverez des vétements chauds pour toutes la famille
en trés bon état. Merci pour votre générosité.

Pour toute urgence contacter le 09 51 44 03 50

Sporting-Club Saint Symphorien

Loto - Vendredi 23 février a 21h

40 lots, B.A. 150€, Bingo 150€ .... Ouverture des portes 19h30
Section Football - Rencontre de Février

Ven 9/02 - Vétérans déplacement a Villenave

Sam 10/02 - U19 Pays de Gascogne déplacement a Auros
Dim 11/02 - Equipe A déplacement 3 Audenge

Equipe B déplacement a Eysines

Ven 23/02 - Vétérans déplacement a Langon

Sam 02/03 - Equipe A regoit les Coteaux du Libournais

Dim 03/03 - Equipe B recoit Bruges & 15h

Loto de la PAM a Préchac

Dimanche 11 février a 15h, salle polyvalente
41 lots (BA 20€ a 350€) Spécial BA - Grille - Bingo.
Création d’'une Association a Villandraut

Mardi 13 février a 15h, a la salle des fétes

Réunion d’information pour toutes personnes dés 65 ans
Rompre la solitude - Sortir de chez soi - Discuter - Rencontrer
des amis (es), des copains, des copines - Faire connaissance -
Partager - Se retrouver - Passer de bons moments ensemble....
Bref, partager des animations, des activités culturelles,
ludiques ou festives, c’est le but d’une association.

Salle chauffée - Tout renseignement au 06 88 48 87 09

TAXI

Louchats
Toutes Destinations

24/24 Tj

STOP IN
NABIL

06 19 51 85 32

akyammat@icloud.com

Samedi 30 mars :

mTH E/J E  saint Symphorien

MUNICIPALE de
SAINT SYMPHORIEN /Cﬂ-f‘b
Samedi 10 févriér a 9h - Atelier numérique

Prise en main du téléphone portable. En rendez-vous
individuel de 30 mn, nous vous aiderons a régler votre
smartphone (parameétres, notifications, mises a jour,
organisation des applications, etc.)

Mercredi 21 et vendredi 23 février a 14h - Création d’e-book
Mini stage numérique vacances de février. Nous vous
proposons de réaliser votre propre livre numérique, a
envoyer aux amis et emmener en voyage. Lors de ces 2
séances intergénérationnelles, ouvertes a tous, vous
choisirez le théme, les illustrations et rédigerez votre livre
numérique. Dés 8 ans

Samedi 24 février a 9h30 - Atelier créatif

Coffret a décorer. Un samedi par mois, de 9h30 a 11h30 nous
vous proposons des ateliers créatifs pour enfants. Dés 5 ans
Samedi 24 février de 10h30 a 11h30 - Bébés lecteurs

Un samedi par mois, de 10h30 a 11h30 nous vous proposons
une sensibilisation des tout-petits au livre. Séance proposée
par "association Babillages et Cie aux 0/3 ans accompagnés
de leurs parents.

Mercredi 28 février a 14h - Atelier jeux vidéo

Paper Beast (VR). Laissez votre imagination s’exprimer avec
ce jeu d’exploration et de création dans un univers onirique.
Animation avec le casque de réalité virtuelle. Dés 8 ans

Infos : Gratuit - Réservation obligatoire pour tout les ateliers
et animations au 05 56 25 72 89

Atelier numérique 06 08 94 26 56

Mini stage (E-book) 05 56 25 72 89 ou 06 08 94 26 56

De plus amples informations sur le site de la médiathéque :
www.mediatheque-jean-vautrin.fr 05 56 25 72 89

[

ENTREPRISE D'AIDE A LA PERSONNE

\

Jardinage - Création & Entretien Espaces Verts
Nettoyage intérieur & extérieur
Vide Maison

» EcoServices

4

Edgard BORG - 06 28 27 8552
edgardborg@gmail.com

Déplacement Sud Gironde et Nord des Landes

La Bande Sons fait son Carnaval

Vendredi 8 mars dés 20h au théatre Amusicien a Uzeste
Concert - Entrée Gratuite - Buvette et restauration sur place
Super Tombola gratuite : Pour participer venez costumé

« Cercle Ouvrier » a Saint Symphorien

19h Apéro ; 20h Repas ; 21h Spectacle avec
les « Saxopithéques ». Composé de 3 saxophones et d'un
percussionniste, c’est un groupe acoustique mobile a
I'originalité incontestable. Jazz, funk, rythm and blues, salsa....

Plus d’infos 05 56 25 71 63 ou cercleouvrier33113@gmail.com
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Urgences
SAMU : 15 POMPIERS : 18 GENDARMERIE : 17

Médecins de garde

Appels d’urgence : 15 (Férié, WE et nuit)
Maison Médicale de Garde
Hopital Pasteur Langon

Pharmacies EF?’

Trouver la pharmacie de garde contacter le 32 37 -
site internet : www.3237.fr

Dentistes

Urgences dentaires : Auprés de votre dentiste ou
sur : ordre-chirurgiens-dentistes-gironde.fr

Infirmier-ére

St Symphorien

Augeard et Devaux - 5 avenue Thiers
0556 2547 84 ou 06 40 17 30 55
Bernard Sylvie - Maison Médicale
0556 2576 16 ou 06 23 19 20 00
Friot Marc : 06 7047 84 48

Sage-femme

Davidson Cécile - Cabinet conventionné
120 route du Mayne - 33113 ORIGNE
Consultations uniquement sur rendez-vous
Contact : 06 30 73 25 80 (Tel/sms)

en ligne :https://lasagefemme.org/rdv

Messes

Dim. 04/02 : Noaillan 10h30 - Bazas 11h

Dim. 11/02 : Préchac 10h30 - Bazas 11h

Sam. 17/02 : Villandraut 18h Dim. 18/02 : Bazas 11h
Sam. 24/02 : St Symphorien 18h Dim. 25/02 : Bazas 11h
Sam. 02/03 : Uzeste 18h Dim. 03/03 : Bazas 11h
Rencontres a St Symphorien, a 15h :

Ven. 09/02 : MCR Jeu. 15/02 : Etude Biblique

TAXI HOSTENS

Olivier SUBRENAT
Transports médical assis

Taxi conventionné
(Organismes d'assurance maladie )
Tous déplacements, toutes distances...

& 06.49.78.10.31

Permanences

Mairie SAINT-SYMPHORIEN - 05 56 65 01 10
mairie-saint-symphorien-gironde.fr
Carte d’identité et Passeport sur RDV

Service Eau et Assainissement
Urgences 06 8198 27 60 ou 06 73 99 56 29

Pompes Funebres - 06 73 99 56 29

Assistante Sociale - MDSI Bazas
Prendre rdv 05 56 25 11 62 - mdsi-bazas@gironde.fr

Architecte Conseil C.A.U.E. Prendre rdv 05 56 97 81 89

Mission Locale Sud Gironde Prendre rdv 05 57 98 09 80

Médiatheque Municipale

ST-SYMPHORIEN - 05 56 25 72 89
mediatheque-jean-vautrin.fr

Mardi  14h-18h

Mercredi 9h-12h et 14h-18h
Vendredi 9h-12h et 14h - 18h
Samedi  9h-12h

Bibliothéeques
BALIZAC - Mercredi 18h-19h30 Samedi 10h- 12h30

HOSTENS - 05 56 85 97 14

bibliotheque.hostens@ gmail.com

Mardi 16h30-18h Mercredi 14h - 18h
leudi 16h30-18h Samedi 14h30-17h30

Taxi « St-Clair »
St-Léger de Balson

063147 24 64
taxistclair@gmail.com

05570353 26
I

. TAXI .
20 ans d’expérience dans le transport

médical - Assure tout transport assis -

Possibilité de fauteuil roulant
(A préciser a la réservation)

Disponible 7j/7




